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令和5年

小さな森こども園子育て支援センターどろんこ　罷L0176－23－4794　室長　金渕まゆみ

0　　　　　　　0　　0 � � �12月の行事予定 
1 �金 �＊親子ヨガ　　　　　　　　　　9：30～ 

早いもので、今年も最後の月となりま 
2 �土 � 

した。春、夏、秋を子ともたちと過ご 
3 �t∃ � 

畠芸宗諾完苦言等‡累投○ ましくな。ましたね。この時期になると 
4 �月 � 

5 �火 �＊ヒラティスを体．弓貢しよう　　　9：30′～ 

6 �水 � 

インフルエンザが流行ってきます。イン �7 �木 �＊身長・体重測定　　　　　　　9 �30′〉 

フル工ンザが好きなものは『乾燥』で �8 �金 �＊親子ふれあいタンス　　　　　9 �30′～ 

す。適度な湿度を保ち、定期的にお部屋 �9 �土 � 
の換気をし、また水分補給を心がけまし �10 �田 � 

よう。 �11 �月 �まつとマミー出張支援のためpmお休み 
12 �火 �＊スペシャルデー　　　　　　　9：30～ 

また新型コロナウイルス感染症も緩和 
13 �水 �＊クリスマス制作　　　　　　　9 �30′～ 

され、年末年始いろいろな移動などある 
14 �木 � 

かと思います。体調管理には十分気を付 
15 �金 �＊クリスマスお楽しみ会 

けてお過ごしくださいね。 
16 �土 �→10：30′〉13：00 

☆12月27日（水）～1月8日（月）まで 
17 �臼 � 

子育て支援センターはお休みとなります。 
18 �月 � 

1月9日（火）からスタートです。 
19 �火 �＊プレママのんびりの臼　　　　9：30′） 

☆皆さんよいお正月をお迎えください☆ 20 �水 �1才6か月児健診出張支援のためpmお休み 

＊クリスマス制作＊ �21 �木 � 22 �金 �＊ママストレッチ　　　　　　　　9：30′～ 

12月13日（水）9：30～　5組 �23 �土 � 

qO書芸孟写≡誓諾岩≡讐聖書アサンタ �24 �日 � 25 �月 �＊小さな森こども園合同餅つき会→9：30～ 

参加費：200円 �26 �火 �イオン子育て支援開催　10：30～11：30 
ll �27 �水 �→ゲームコーナー隣の遊びの広場にて開催します。 
l 　　　　　　　　l �28 �木 �手作りおもちゃ・絵本のの読み聞かせなど楽し 

29 �金 �遊びましょう。 ●　て 

30 �土 � 

31 �日 � 

ピラティス

日時：12月1日（金）

9：30′1－ノ　5組

講師：安蔚　　香　先生

佐々木　悦世先生

持ち物．ヨガマット・水分

日時：12月5日（火）

9：30′〉　5組

親子ふれあいタンス

日時：12月8日（金）

ママストレッチ

日時：12月22日（金

講師：YUK】E先生

むせク．蒜し誘譜せ　～蒜完去　争
日時　12月25日（月）

9：30′～　5組

参加費：300円
＊ことも園のお餅つき会に

参加します。戸外での活動

い致します。ママたらはお

餅を食べましょう


