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小さな森こども園　子育て支援センターどろんこ

青葉が目にしみる5月。小さな森こども園の園庭も

春を迎えて黄色い花がきれいに咲いています。今年度

も子どもは子どもらしくたくさん遊んで、たくさん食

べて、心も体も大きく成長してほしいなあ・・・と思

っています。どんどんお散歩にも出かけたいと思って

いますので、お散歩の準備もおねがいしますね。

～おねがい～

・お外遊びが増えてきました。子どもたらはと

ても楽しそうです。お着替えの準備をお願い

します。

・いつも予約をありがとうございます。

予約をキャンセルする場合は必ず連絡をお

願いいたします。

5月の行事予定 
1 �水 � 

2 �木 � 

3 �金 �憲法記念日 

4 �土 �みどりの目 

5 �日 �こどものB 

6 �月 �振替休日 

了 �火 �＞巨ピラティス　　　　　　　　　9：30～ 

8 �水 � 

9 �木 � 

10 �金 �＊親子ふれあいダンス 

11 �土 �→inロマンパーク10：00～ 

12 �日 � 

13 �月 � 

14 �火 �＊スペシャルデー　　　　　　　9：30～ 

15 �水 � 

16 �木 � 

17 �金 �＊親子ヨガ　　　　　　　　　9：30～ 

18 �土 �土曜日園開放　　　9：30～12：30 

19 �日 � 

20 �月 � 

21 �火 �＊菜の花を見に行こう盲∩七戸10：00～ 

22 �水 � 

23 �不 � 

24 �≡丘 �＊ママストレッチ　　　　　　9：30～ 

25 �工 �サークルくれよん10：00～12：00 

26 �ヒ］ � 

27 �月 � 

28 �火 � 

29 �ZK � 

30 �不 � 

1 �三五 �＊クツキンク　　　　　　　　　9：30～ 

徹し：0176－23－4794

＼二二＝＝′イク

令和6年

室長：金渕まゆみ

菜の花inL弓のへNAMIKl

しろのへNAMIKIへ菜の花見学に行き

ましょう。動物を見たり楽しいこといっ

ぱいです。豊国屋現地集合となります。

日時：5月21日（火）

10時集合～11時30まで

場所：：NAMtKl（駐車場集合）

ち物：飲み物・抱っこひも・お弁当
ベビーカーなど

＊みんなで見学した後は解散となります。のびのびし

た空間でお弁当を食べて帰ってもいすよ。

おしらせ 伊。鱒
√ゝプ

＊ピラティス 

日時：5月7日（火）9：30～　　5組 

＊親子ふれあいタンスinロマンパーク 

日時：5月10日（金）10：00～　5組 

場所：道の駅おいらせロマンパーク 

雨天の場合は「どろんこ」で活動します 

＊ママストレッチ 

日時：5月24日（金）9：30～　5組 

講師：YUKtE先生 

＞！く規子ヨガト 

日　時：5月17日（金）9：30～　5組 

講　師：ご当地ヨガ実行委員会 
ヨガインストラクター　安賓　香先生 

おひさま助産院 

助産師　　佐々木悦世先生 

持ち物：ヨガマットorバスタオル・飲み物 

⇒くクッキング㌦玄米お焼き 

日　時：5月31日（金）9：30～　5組 

参加費：200円 
＊玄米に普段家庭でお野菜の捨ててしまう部分 

を使いもらもらで美味しいおせんべいを作っ 

て食べましょう。 
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